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Agosto 2018

19/24 Agosto
Settembre 2018
15/16 Settembre
15/16 Settembre
29/30 Settembre
Ottobre 2018

06/07 Ottobre
13/14 Ottobre
19/20/21 Ottobre
27/28 Ottobre
Novembre 2018

02 Novembre

Eventi Nazionali
Anno 2018/2019

Congresso Internazionale UEY a Zinal — W. Vanni — Atmananda

AFY Milano II° Anno- W.Van Lysebeh - G.Pellegrini
Esami finali e discussione tesi Formazione IV° Anno - Roma
Seminario a Padova con Wanda Vanni e Satsang con Atmananda

Scuola “A.Van Lysebeth” Parigi — W. Vanni - A.Nuzzo
Inaugurazione Formazione Catania — 1° Anno — A.Nuzzo
Milano Yoga Festival

Seminario S.Servolo - Venezia A.Nuzzo - W. Van Lysebeth

Esami finali IV° anno e discussione tesi Catania
W.Van Lysebeth- W.Vanni - G.Pellegrini




03/04 Novembre Formazione Catania I1° Anno W.Van Lysebeth
10/11 Novembre AFY Milano II° Anno - A.Nuzzo - G.Pellegrini — W.Vanni
10 Novembre Seminario di approfondimento con Gabriella Cella Roma
“Nello Yoga Ratna tutta la forza guerriera”
Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it
16/17/18 Novembre Formazione Roma - Inaugurazione I° Anno - A. Nuzzo

24/25 Novembre AFY Milano I1I° Anno W.Van Lysebeth — W.Vanni — G.Pellegrini
Dicembre 2018

01/02 Dicembre Formazione Catania I° Anno - G.Pellegrini — W. Wanni

08/09 Dicembre

15/16 Dicembre AFY Milano II° anno A.Nuzzo - G.Pellegrini — W.Vanni
Gennaio 2019

12/13 Gennaio Formazione Catania 1° Anno - W.Vanni

18/19/20 Gennaio Formazione Roma | °Anno - A.Nuzzo

19/20 Gennaio AFY Milano I1I° Anno W. Van Lysebeth — W.Vanni - G.Pellegrini
Febbraio 2019

02/03 Febbraio Formazione Catania I° Anno — A.Nuzzo

01/02/03 Febbraio Specializzazione Yoga e Donna con B. Woehler - Roma

“La Fertilita- Ovulazione”
www.centrostudiyogaroma.com cell. 338 6702899
09/10 Febbraio Seminario di approfondimento con Antonio Nuzzo Roma
“Le parole dello yoga”. La dialettica necessaria che dovrebbe
caratterizzare I'insegnamento dello yoga rispetto alle altre discipline.
Teoria e pratica
Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it

15/16/17 Febbraio Formazione Roma I° Anno - A.Nuzzo

23/24 Febbraio AFY Milano IlI° Anno - A.Nuzzo - G.Pellegrini — W.Vanni
Marzo 2019

02/03 Marzo Formazione Catania I° Anno - W.Van Lysebeth

9/10 Marzo “lIMioFestival” Roma

Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it

15/16/17 Marzo Formazione Roma I° anno - A.Nuzzo
23/24 Marzo AFY Milano IlI° Anno W.Van Lysebeth — W. Vanni - G. Pellegrini
30/31 Marzo Formazione Catania I° Anno — W. Vanni




Aprile 2019

05/06/07 Aprile
05/06/07 Aprile
12/13/14 Aprile
21/22 Aprile

26 /Apr. 1° Maggio
Maggio 2019

04/05 Maggio
11/12 Maggio
18/19 Maggio
24/25/26

Giugno 2019

01/02 Giugno
14/20 Giugno
15/16 Giugno

23 Giugno
22/30 Giugno
Luglio 2019

06/14 Luglio
15/21 Luglio
Agosto 2019

01/07 Agosto
Settembre 2019

31 Ag./01 Settembre
07/08 Settembre

Assemblea UEY a Lyon-Francia — W.Vanni

Yoga e Donna - Roma con B.Woehler

“La Purificazione —Mestruazione”
www.centrostudiyogaroma.com cell. 338 6702899

Formazione Roma I° anno - A.Nuzzo

S. Pasqua

Congresso Internazionale Union Européenne de Yoga e

Federazione Mediterranea Yoga

Formazione Catania I°’Anno - W.Vanni - G.Pellegrini

AFY Milano lII° Anno - A.Nuzzo - W.Vanni - G.Pellegrini
Maggio Formazione Roma I° Anno - A.Nuzzo

Seminario Finale I° Anno Catania

Milos Seminario residenziale con Francesca Palombi
“Yoga oltre la forma”

Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it

Notte Bianca dello Yoga — manifestazione nazionale
Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it
Seminari Caprese Michelangelo (Ar) - A.Nuzzo

Seminari Caprese Michelangelo (Ar) - A.Nuzzo
Seminario a Gaprese Michelangelo (Ar) - W.Van Lysebeth

Milos Seminario residenziale con Francesca Palombi
Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it




14/15 Settembre AFY Milano IlI° Anno - W.Van Lysebeth — W.Vanni - G.Pellegrini
21/22 Settembre
27/28/29 Settembre Yoga e Donna Roma con B.Woehler

“La Pre-menopausa”

www.centrostudiyogaroma.com cell. 338 6702899

Ottobre 2019

05/06 Ottobre Scuola “ Van Lysebeth” Parigi — A.Nuzzo — W.Vanni
12/13 Ottobre Formazione Insegnanti Catania - 11° Anno A.Nuzzo
26/27 Ottobre Seminario S.Servolo — Venezia

19/20 Ottobre AFY Milano I1I° Anno - A.Nuzzo - G.Pellegrini - W.Vanni

Novembre 2019

02/03 Novembre Formazione Catania II° Anno — W. Van Lysebeth
09 Novembre Seminario di approfondimento con Gabriella Cella Roma
Francesca Palombi francesca@athayoganusasanam.it
cell. 347 7565758 www.athayoganusasanam.it
16/17 Novembre AFY Milano IlI° Anno - W.Van Lysebeth — W.Vanni - G.Pellegrini
29/30 Nov. /01 Dicembre Yoga e Donna Roma con B.Woehler
“ La Menopausa-Maturita”
www.centrostudiyogaroma.com cell. 338 6702899

Dicembre 2019

30Nov/01 Dicembre

07/08 Dicembre AFY Milano I1I° Anno A.Nuzzo- W.Vanni- G.Pellegrini
14/15 Dicembre Formazione Catania II° Anno G.Pellegrini-W.Vanni
21/22 Dicembre

FEDERAZIONE MEDITERRANEA YOGA
www.mediterraneayoga.org
mediterraneayoga@gmail.com - medierraneayoga@fastwebnet.it
+39 333 4111482 / +39 340 8326605




